
I et forløb tager vi udgangspunkt i individuelle samtaler, hvor vi 
afdækker helt konkret, hvor du står henne. Der udarbejdes et 
mindmap, som synliggør, hvor du ser dig selv, og hvilke mål vi 
har med forløbet.

Forløbet har fokus på selvværdsboost – se dine egne styrker, og 
hvordan du kan bringe dem i spil.

6-ugers mestringsforløb

Mestringsforløb

Vejen til et godt arbejdsliv

Du får adgang til et 6-ugers forløb, der tilbyder værdifuld, personlig  
rådgivning og støtte fra erfarne jobcoaches.

Forløbet fokuserer på at afklare dine kompetencer og din motivation, 
hvilket øger muligheden for en succesfuld overgang til nye jobmuligheder 
og et godt arbejdsliv.



Personlig jobvejledning til dig

Day Worker tilbyder jobforløb, som primært fokuserer på at guide dig  
sikkert, effektivt og succesfuldt videre til en ny og god jobmulighed.

Et forløb hos Day Worker indeholder en individuel kompetence- og  
motivationsafklaring, inden der arbejdes med at finde relevante  
jobmuligheder. Det er vigtigt for en Day Worker-jobcoach, at du er  
aktivt inkluderet i forløbet og i alle beslutninger, der tages – herunder  
hvilken retning du ønsker at gå.

Kernen i vores service er den kompetente og personlige rådgivning, som 
vores erfarne jobcoaches leverer. Det er den afgørende faktor for, at du 
bevæger dig sikkert og effektivt videre til nye jobmuligheder.

Hvad får du med et forløb?
Personlig vejledning fra en erfaren jobcoach

Individuel kompetence- og motivationsafklaring

Ugentlige møder tilpasset udvikling og behov

Løbende opfølgning for at sikre varig jobtilfredshed

Jobs på SoMe

Netværk til job

Det perfekte CV

… og meget mere!

Find os på:
DayWorker.dk


